
Всероссийская просветительская Эстафета  
по финансовой грамотности «Мои финансы» 


Этап VIII: «Азбука инвестора»

Инструкция.Первые инвестиции: 
что выбрать и как составить портфель 

ТОП-3 консервативных инструментов, которые 
важно положить в стартовый портфель 

1
Облигации  
федерального 
займа (ОФЗ)

2
Акции компаний 
– «дивидендных 
аристократов» 

3
Облигации 
компаний - 
«голубых фишек»

Почему надежны:  
выпускаются государством 
и им обеспечены. Доходность 
заранее известна, выплаты 
регулярны.

Почему надежны:  
выпускают крупные надежные 
компании с устойчивой прибылью  
и регулярными выплатами 
акционерам. Бумаги имеют  
высокую ликвидность. Дивиденды 
обеспечивают пассивный доход.

Почему надежны:  
выпускают компании – лидеры 
отраслей с хорошей финансовой 
историей и устойчивым бизнесом. 
Платежи фиксированы, а сами 
бумаги высоколиквидны. 

Как создать стартовый портфель:  
4 главных шага

1 краткосрочный, среднесрочный или долгосрочный.

Определитесь с целями и сроком инвестирования:

ОФЗ 40%

2
Не гонитесь сразу за высокой доходностью:

начинайте с понятных надежных инструментов, 
опирайтесь на список выше и расширяйте  
его постепенно. 


3
Диверсифицируйте портфель:

не вкладывайте все деньги в один инструмент, 
один тип активов или одну отрасль.

4
Пересматривайте портфель:

необходимо для поддержания выбранного уровня 
риска, структуры активов и портфеля.


Пропорция бумаг может быть разной,  
а облигации - корпоративными 
или государственными. Все зависит 
от ваших целей и склонности к риску.  
Учитывайте, что чем выше доля ОФЗ, 
тем меньше риски. 


Ещё больше  
про финансовую 
грамотность:

на портале 

«Открытый бюджет  

города Москвы»

на портале 

моифинансы.рф

акции 
«голубых фишек»

60%

Пример простого 
стартового портфеля 

инвестиций


